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2026 年籌款特刊

梁燕城  Thomas In-sing 博士

主 題 演 講

日期： 6 月 19 日 ( 星期五 )
時間：  中午 1:30 ~ 3:00pm
分享：

   管惠儀  Esther Kwan 女士 ( 嘉賓 )
   涓 涓 水   菁 菁 苗
地點： 龍皇海鮮酒家 Neptune Seafood Restaurant

2nd Floor, 4405 Central Blvd.
Station Square Metrotown, Burnaby, BC 
地下停車場 3 小時免費停車

餐券 ：  每位 $30

售 票 :   604-435-5486 或
查詢  info@crrs.org







文 化 更 新 研 究 中 心│w w w . c r r s . o r g4

院長 的話

上帝親情臨在生命，呼召我獻身給中國，一生實踐聖人 之道， 
要求為天地立心、為生民立命、為往聖繼絕學、為萬世開太平， 
且以在新時代復 興中華民族文化為己任。

青年時獻身
中華民族文化的內心抉擇

梁燕城

新儒學老師的文化情懷

1967 年，我 17 歲研讀梁漱溟及馮友蘭先生的著

作，隨後再讀唐君毅老師書著，深感敬佩。明白中

國儒家正統文化，在於肯定人心性中自然流露惻隱

仁愛之情；這是在現實無盡仇恨鬥爭與彼此陷害的世

界中，唯一展現的善良價值，而且這美善的天理及情

懷，是人心性本體的呈現，這是具體而普遍的天命之

性。當年書店老板見我從 13 歲開始不斷買中西哲學和

歷史書，總以很低價賣給我，並得知唐君毅老師當時

在香港中文大學新亞書院任教，我 18 歲即寫信向老師

陳述見中華民族百年被外國欺凌，中國文化由五四到

文革，遭主流知識份子藐視鄙棄，對文化遭劫深感悲

痛。唐老師馬上回信，請我到新亞書院見面。當時告

訴我，只要內心仍有為人間苦罪而感悲痛，這一點善

的存留，就是暴亂時代中的希望。唐老師的生命如蒼

天大海，我即由早年追求佛道之學，轉向追隨新儒學，

以天人合一及仁愛和諧為本，重建人心、人性、人道

人倫、人的文化，復興中國文化觀價值。

1972年，我沉思天作為宇宙人生的終極本體，本質

是仁愛的，則不可能只是一冷漠無感應之天理或道體，

卻必具仁慈憐憫而可感通的情懷，如上古經書所謂的

「旻天」(有憐憫之天 )、歷代帝皇在天壇祭天的「皇

天上帝」。天若有情，是具性情位格的主宰，必可與人

有感應溝通，故孔子也向天祈禱。我每當晚上仰首觀

星空，總學孔子禱於天，嘗試與仁愛的天溝通，問衪： 

「若你真的在宇宙最高之處存在，是天、地、人及一

切仁愛美善的本體根源，你必知道在小小的香港有一

青年在追問：人間為何有那麼多苦難？人生為何總有

痛苦及罪惡？人既然最後會死，那為何又要生存？人

又如何才活得有意義呢？」

這些問題使我在靈性深處憑信心與上帝建立了感

通，之後被上天引領到教會，明白與最高仁愛本體，

是太初之道，道成肉身，臨到人間，經受十架虐殺大

苦難，承擔和净化人心苦罪，死而復活，打開天人溝

通之門。我遂認罪悔改，接受基督救恩，成為重生的

基督徒，一生傳揚天地親情，無條件大愛。

記得新儒學大哲唐君毅老師於 1978 年 2月 2 日

去世時，唐師母告訴我：「唐老師當天聽聞中國學界

已重新確定孔子地位，他十分欣喜，當晩即瞌然長

逝。」唐老師去世前幾年曾十分痛心，因 1974年文

革後期批孔運動，其後鄧小平撥亂反正，1978 年中

國社會科學院等相繼探討孔子思想的積極意義。在

這重建中華民族文化的大時代來臨時，一代儒學大

師去世，帶着對新時代中國的無限期盼。記得 1976

年他退休演講時，流淚指出，面對中華民族文化百
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年來的艱困，年青知識份子須「夙夜強學以待問，

懷忠信以待舉」，預備自己充實的人格學問，只要有

機會就貢獻祖國。中國文化必細水長流，成為活水 

江河。

1982 年 4月，另一儒學大師徐復觀病危，我們幾位

在大專任教的碩士畢業生看望他，他在床上抓住我們

的手，說：「將來中國文化的學脈，要靠你們繼續開展

了。」

那年代中國正一步步重建文化精神價值，1982 年 6

月我到美國夏威夷留學，追隨方東美學統大弟子成中

英老師，亦在朱子學會議得拜會另一大師馮友蘭，並

認識中國新一代學者張立文和李澤厚，之後在哈佛認

識同輩年青學人陳來。是他們在國內重建中國文化。

1984 年 9月 22日，中國孔子基金會在曲阜正式成立。

這標誌孔子從被批判的對象轉回到了作為中華優秀傳

統文化代表的高度。

一九九〇年，我離開執教十年的浸會大學；應邀赴

加拿大維真學院開設中國文化研究部。彼時神州大地

改革如火如荼，我時刻思索海外華人當如何貢獻。面

對異邦的文化隔閡與內部的人事爭端，我不屑於權力

傾軋。一九九四年於加拿大溫哥華首先建立「文化更

新研究中心」相繼在美國、香港也成立「文化更新研

究中心」。並創辦《文化中國》學刊，致力於中西文化

對話與中華文化交流，擴展全球視野，尋求中華文化

的創造性轉化，並奔走呼籲香港和北美華人，支援中

國文化重建及貧困兒童獲得教育，得到了無數海外中

國人投身支持。

在 90年代中回國開會，見滿街洶湧的自行車群，

每一同胞的樣子都看得很清楚，帶着純樸的泥土氣

息。我含淚思考，中華民族文化經歷百年被外國欺凌

掠奪的創傷，新時代須要醫治和重建，這是來自上天

仁愛之命。1994 年春天，我帶隊到聖地，在拿撒勒

報喜堂跪下禱告，尋問上帝，海外華人信徒，如何

可用基督無條件之愛貢獻艱難而又充滿希望的中國。 

當時感受天上神聖美善榮光包圍，内在與最高之慈愛

主宰感通交談，即時明確一生使命，將以無條件的愛

獻身中華民族文化及萬千同胞的幸福。一生百分百愛

護和重建中國民族文化。繼承由唐君毅到成中英老師

的使命和理想，一面為這時代建立精神文化價值，復

興中國古代聖賢揭示的良知仁愛及和諧之道。一面吸

納世界先進的科學科技、理性運作和正義博愛的思維，

建造富足、強大、公義、慈愛、人人有尊嚴的體制。

兩大挑戰

在我立志獻身中國時，遇到兩大挑戰。

1989 年後，我先後在香港及北美華人電台評論

時政，受到不少聽眾支持，也因此有機會接觸美國

政界。當時，我曾獲邀參加華盛頓的總統早餐會，聆

聽克林頓總統與戈爾副總統演講，並與國會議員交流，

了解美國政治制度與文化。期間，一位美國政治基金

會代表私下與我接觸，表示若我願意在中國推動民主

運動，將可獲得相當可觀的資助。對當時的我而言，

這確實是一條看似光明而安穩的人生道路。由於我在

美國完成博士學位，對美國社會有一定認識，也明白

若選擇這條路，未來或能得到更多資源與發展機會。

但作為有經驗的評論員，知這工作的背後，是美國在

政治上企圖改變甚至摧毀中國，或使中國為西方代理

人的行動。這挑戰違逆我重建民族文化的使命，我良

知很清楚，決不可為利益做賣國的漢奸，須拒絕外國

的資助和操控，寧願投身與艱苦奮進的中國人民同行。
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從此我選擇了人生下半場，就是用無條件的愛對中

國，這不止是愛護國家民族文化的抉擇，且是領受天

地仁愛的一種領悟，我曾經歷過深刻的宗教靈性境界，

體悟人須百分百行出愛：愛家庭、愛國家、愛民族、

愛文化、愛人類。不管中國發展好不好，我仍願意作

出任何犧牲，以無條件的愛去獻身報國。

這抉擇使我拒絕站在西方立場去審判中國，卻要盡

一切知識和才學，與中國同胞同行，參與這偉大的改

革重建事業，使中國人不再受列強欺凌。且在海外要

全力維護中國，講出中國真相以破除西方的抹黑。若

要對中國作出批判和建議，則在內部以溝通渠道向政

府直接反映，絕不被仇中反華力量利用。

其後不久，我又面對第二大挑戰。當時香港一間主

流媒體的總經理親自前來邀請，希望我回港主持晨早

評論節目，並提出相當優厚的待遇。以三十多年前而

言，那是一份足以改變個人生活條件的高薪工作，也

可能帶來名氣與財富。但我知道以那時的社會形勢，

必要求我去批評指責中國，那將使我不能回國參與改

革建國大業。

我深思人生的意義，這收入或可使個人得富足，但

心裡有不安，因見祖國發展仍是困難、體制未健全，

貧困人口龐大，我不能只求自己成功。我寧願放棄個

人富貴的機會，而回國與全體人民同甘共苦，共同為

中華民族文化前途開創出一條新路。

推動廉政文化

1994年創辦文化更新研究中心，我的宏大理想

是在經濟大流中，重建中國文化精神價值。同時

推動民族復興，須解決國家具體問題，一是腐敗猖 

獗、二是農村的貧困。如何支援政府的反腐及脫貧呢？

我在 1995年開始探討如何建立廉政文化，有機會認

識香港首富之一新鴻基地產郭炳江先生，向他訴說國

家發展的需要，郭先生有愛國情懷，馬上捐出一筆資

金，我即與上海復旦大學發展研究院聯絡，得姜義華

教授合作，資助當時中國最強的智庫團隊，深入研究

反腐倡廉，並派多位學者和官員出國到加拿大考察，

與加國 Douglas College的政治和法律哲學專家歐陽光

衛教授合作。那時加拿大卑詩省華人省督林思齊馬上

大力支持提倡，總理克雷蒂安 (Jean Chrétien）和中國

關係良好，加國也出資合作，派華人部長陳卓愉參與，

在兩地開會探討，參照西方的獨立審計制度，研究建

立對付腐敗的體制。

這次廉政研究使海外華人和中國合作無間，在中西

交流中成功讓西方主流學界和政界正面理解和支援中

國的發展，復旦大學完成初步研究後，我們的合作完

成，算是盡了炎黄子孫報國的一點綿薄之力。

90年代到 21世紀來臨，祖國反腐大業迅猛開展，到

2012年十八大後，習近平在全國各級推行「打虎拍蠅

獵狐」行動，終於 2021年 6月 28 日，慶祝中國共產

黨成立 100周年時，中央紀委副書記肖培在回答記者

提問時說，反腐鬥爭「取得壓倒性勝利並全面鞏固」，

因為已經構築起黨統一領導反腐敗鬥爭的體制機制。

回想 90年代為國家的憂思，至今國家終已完成反腐法

治體系。
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深入農村支援教育

我在 1996年開始關注農村貧困問題，後到北京

民政部見前政協副主席閻明復，他退休後做民政部

長，談到我對貧困人民的關愛，他安排我到河北赤

城縣考察。官方車子帶我出北京，在路上見很多山西

運煤車迎面而來，經過一些坑窪不平公路上的顛簸，

總掉下一些煤塊，見路邊貧困農村一少女待在那裡，

馬上冒險到路中心撿拾，放在一大籃子中，收集一批

即可以帶回給家人需要，也可賣出幫補家用。其後上

山去赤城縣，其中過河時見橋已斷，車子跨河水過去。

縣城的學校都殘破不堪，窗口無玻璃，貼了報紙封住，

但報紙又被風吹破。不過見孩子都純良可愛，是祖國

的未來。這農村貧困景象深深震撼我心。

後來政府安排我帶一些海外華僑到廣西資源縣，和

貧困學生談話，我說我們團隊從加拿大花 12小時飛香

港，再 2小時飛桂林，再坐車 5小時來山中看望大家，

是因為我們愛每一位同學，大家雖不認識，但因大家

同是中國同胞，雖然陌生也可彼此相愛。同學們盡都

流淚，抱着我們哭，因他們都是留守兒童，父母去大

城市打工，不在身邊，我們的愛和擁抱，就像親人 

一樣。

我們團隊也感極而泣，決定資助他們讀書，回加拿

大後向華僑分享所見，以後每年都有千人支持籌款晚

宴，再擴展到香港和美國華僑，大家都產生愛國情懷，

每年籌得數百萬人民幣，支持廣西及雲南多個縣城，

每城兩至三班高中生，2025年已資助超過二萬人次青

少年完成教育。我們團隊的子女們亦受父母影響，暑

期到農村免費教同學英語，同心建國。至今畢業生有

成為北大博士後科學家、醫院院長、銀行行長、城市

局長、企業高管、愛心老師等等，我們都視之如自己

子女。

轉瞬奮鬥已三十多年了，中國文化已復興，且體制

清廉，農村脫貧中國經濟和科技達世界高位、政治建

立了全過程的協商性民主。我非常欣慰，回想當年向

最高神聖領域，求問上主，使我能以屬靈的眼光看透

萬事，明白人類歷史之大勢，決心獻身中國，拒絕投

向西方提供的利益與前途，也不走高薪而疏離中國之

路，卻與中國人同行 30 年，推動融合中外文化價值，

上山下鄉參與教育脫貧，及基督教生根之使命。终於

得見中華民族文化脱胎換骨的成就，我也盡了中國人

及中國信徒的使命。

神奇的是我和愛妻樣子和身形與三十年前相若，沒

有老化，或許是大家一心為了中國，內在靈性燃起了

永不熄滅的仁愛之火，使身心自強不息。



大溫華人柏金遜會 
GREATER VANCOUVER CHINESE PARKINSON’S SOCIETY 

大溫華人柏金遜互助小組簡介 
大溫華人柏金遜互助小組是由
病患者，家屬及照顧者本著自
助互助的精神，成立於二零零 
九年。 
目標 

 協助柏友及其照顧者在精
神和情緒上互相支持 

 讓柏友及其照顧者共同分
享對抗疾病的智慧，辦
法，策略，體驗和感受          

 透過各種渠道提供與柏金
遜病有關的最新資訊 

 推廣華裔社群大眾對互助
小組的認識，以便柏友更
容易投入復康之路 

互助小組功能 

主要是以中文作書面溝通，而
語言上以粵語，普通話和英語
為主。本小組舉辦聚會活動和
印備資料可供參與和索閱： 

 柏金遜症中文資料及英 
   語文章翻譯資料庫網址: 
     www.gvcps.org 
 中文講座視頻錄影 
 適應該疾病的竅門和技巧 
   簡介 
 舉辦治療柏症專題講座 
 舉辦定期聚會 
 網絡視頻家庭探訪 
 

免費講座( FREE SEMINAR) 
    主題： 如何紓緩或克服柏金遜症帶來的困難—第二節   

                          日期： 20/06/2026  

時間：上午 十時正                地點：中信中心 (本拿比麗晶廣場二樓) 
                                                              4533 Kingsborough St., Burnaby 

網頁： www.gvcps.org         TEL ： 604-689-2968 

柏金遜互助小組每月在第三個星期六聚會，八月及十二月除外 

特設 國語 即時傳譯 
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紀念羅光裕 Spencer
─ 共赴理想的戰友

梁燕城

認識羅光裕已 60 年，他做人

的品格、讀書的態度和做事的奮鬥

精神，是近乎無懈可擊。

我和他是培英中學的同學，不

同班，但因他在全級是成績最出色

學生之一，故我早就認識他。羅光

裕中學時做人很認真，不但成績優

越，其校服永遠整齊清潔，氣質溫

文爾雅，舉止甚有紳士風度，且很

有思想和學識。我記得常遇到羅光

裕，他總愛看我拿什麼書看，和我

討論該書的內容。有一次我拿著台

灣哲學家項退結寫的《中國人性格

素描》，另一次拿哲學大師熊十力

的《新唯識論》，他都問我書中講

什麼，然後討論這些高深內容。可

見他對學問的追求和思想的創意。

1971 年中學畢業後各散東西，

想不到二十多年後，在 21 世紀來

臨之前，竟在溫哥華再次遇見，且

大家都成為靈性上經歷過上帝的基

督徒。那時他已成為溫哥華的木材

企業家，事業十分成功。當時我則

成立「文化更新研究中心」，在大

學講學，鼓勵學界重建中國文化價

值，也以基督無條件之愛支持中國

農村兒童的教育。當時羅光裕則大

力支持，並答應成為機構董事會主

席。他不但出錢出力，也在行政管

理上做好這文化和慈善事工，以其

出色領導力幫助克服幾次事工的危

機。

我們並肩作戰多年，共同為

重建中華民族文化理想付出努力；

羅光裕出身培英，也帶有濃厚中國

情懷，多次一起落鄉，到農村實地

探望關愛同學，鼓勵他們奮鬥，成

為有品格的人，至今不少同學大學

畢業後仍和我們連繫。他們各有成

就，成為博士後科學家、AI 專家、

醫院副院長、銀行行長、城市經濟

部門局長、農村脱貧官員和學校老

師等等。他們成為迎上中國大發展

期的年青一代，為新時代作出貢獻。

從十四、五歲的青春時代，認

識到 74 歲，其中共同為中國重建

的理想奮鬥二十年，由同學到共赴

理想的戰友，羅光裕仍是年青時認

識那位近乎無懈可擊的人，獻身上

帝、服侍世人、貢獻教會、全力關

愛中華民族文化的復興，且到病危

時，探望見他仍是溫文爾雅，記念

人間的苦難。

老同學今已登天家，享永生之

福樂。我們十分悲痛與懷念，但我

們在世仍要繼續他的心志，行天國

之道，服侍苦困的人，為上帝、為

中國、為人類、為本地社會，盡心、

盡性、盡意、盡力獻出真愛。
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廣西助學計劃 Student Sponsorship Projects in Guangxi
2025-2026學年，【文更】共資助學生 150人次。從 2003年起累計資助 15,840人次。詳情如下：
During the 2025-2026 school year, CRRS awarded 150 sponsorships to students. It brings a total of 
15,840 sponsorships since 2003.  Detailed information is shown as follows: 

2025-2026  學年教育工程報告 					      Education Projects Report

2025年廣西之旅

The team of Guangxi Trip 2025

助學計劃 Student Sponsorship Project  	 2003-2025	 2025-2026	 2003-2026

小學生 Primary School Students 		  1,196		  -		  1,196
初中生 Junior-High School Students 		  646		  -		  646
高中生 Senior-High School Students 		  9,593		  -		  9,593
職中生 Vocational School Students		  1,500		  50		  1,550
大學生 University Students 		  1,094		  19		  1,113
教師專科 /本科 Teacher (Certification program) 		  1,216		  81		  1,297
教師研究生 Teacher (Master degree program)		  445		  -		  445

總數 Total 				    15,690		  150		  15,840
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2026-2027學年計劃 Plans for 2026 - 2027
A.	【文更】繼續集中資源去幫助和輔導就讀職業中學和大學的青少年。
	 For the 2026-2027 school year, CRRS will continue focusing on expanding our support for Vocational School 

students and University students. 
B.	【文更】同工和義工們通過微信﹑ QQ等社交媒體持續關懷和支持受助學生。
	 CRRS staff and volunteers will continue to connect with the students through various social media such as 

Wechat and QQ to provide them with encouragement, caring and support.

2025廣西之旅  Guangxi Trip 2025
項目主任 Project Officer Sylvia Zhou

訪問南寧時，見到學生朋友們及家人

2025 年 11 月 8 日 至 15 日， 我

們訪問了南寧、桂林和深圳三個城 

市，有幸見到不少長期以來已建立

亦師亦友關係的同學，並在南寧與

合作夥伴協力基金會進行了工作交

流，且有機會參觀了一所大學—廣

西藝術學院。

在協力基金會辦公室，我們認真

審閲受助學生資料，確保篩選流程

嚴謹、受助學生資格符合條件；當

我們看到證明學生家庭困境白紙黑

字的描述，令人不勝唏噓和心痛。

同時與協力分享交流了學生關顧的

經驗，探討未來探訪更多學生家庭

的可行性，怎樣把更多的愛帶給受

助學生。

與學生朋友們的見面，有太多的

溫馨，也有歡笑，也有淚水，更多

的是看到他們成長的欣慰。蔡同學

說：「文更見證了我從一個懵懂的小

孩，一步一步過渡到青蔥的少年，

再到而立之年。接下去呢，有可能

還會陪到我更長更長的時間」。的

確，這麼多年來，愛和感恩成為了

文更大家庭的傳承，融入在孩子們

的生活裡面，讓他們變成現在的自

己，有的孩子甚至用「奇跡」這個

詞來形容其中的轉折。
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認真審閱受助學生資料

相聚南寧

專業藥學的吳同學受到文更的影

響，畢業後考了三支一扶（大學生

到鄉鎮去支醫、支農、支教、扶

貧），到鄉鎮地區去服務。韋同學原

本可以在城市裡面工作，但是她想

著曾經得到這麼多的幫助，所以回

到自己家的鄉鎮，當了一名初中老

師。學習水利電力專業的唐同學說：

「我從高中一直讀到現在的大學，

在學業的路上，因為有了文更的幫

助，我才能堅定的走下去。我學了

一個英文單詞叫 nexus，它的意思是

紐帶。我認為愛和感恩，它就是紐

帶，由文更的叔叔阿姨哥哥姐姐們

傳遞到我這裡。等我完成學業，有

能力的時候，那麼就由我將這份愛

和感恩傳遞下去，傳遞給那些更加

需要幫助的人。」

幾位女孩子提到當年受根深蒂固

偏見的影響幾乎不能上學，「女孩子

嘛，遲早要嫁出去的」；但有父母

的愛和堅持，以及文更得幫助，她

們走過來了。也有不少同學提到因

為貧窮而帶來的自卑和敏感，貧窮

會被瞧不起，有時發生的一些事，

讓他們感受到自尊被踐踏、現實的

冷酷和社會的不公平。而文更的叔

叔阿姨們給予的不只是生活上的幫

助，也給他們很多精神上的鼓勵，

讓他們能減少自卑，心理上的傷痛

得到安慰。對於孩子們提到在事業

上的迷茫，文更叔叔阿姨們耐心傾

聽，更付出額外的時間和他們交 

流。

學長學姐們鼓勵學弟學妹要終身

學習，還分享了自己工作中的用心

努力及為人處世的經驗；告訴他們

讀書真的很有用，可以改變一些處

境，有能力去選擇，去看更多外面

的世界，得到不同的體驗。現在做

護士的農同學不斷表達謝意，因為

文更不僅幫助了她自己，還在她的

家鄉修建了金龍鎮小學的教學樓，

對當地的文化教育幫助很大。她說：

「感謝說再多，都沒辦法表達心中

的那份感激。」

有一位同學翹班來和我們見面，

雖然我們不鼓勵，但為他的赤子之

心感動，因為他覺得跟文更的親人

們見面是一件特別重要的事。有同

學說每次見到文更親人們，跨越山

海而來的善意和愛心，是人生當中

非常寶貴的一筆財富；有同學下了

夜班就匆匆趕來；有同學乘坐一夜

的火車從遠方的城市過來；有同學

說就像去見自家人一樣，他們能寬

容你，跟他們相處的時候，沒有那

麼多拘束。好多同學幾乎每次都來，
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文更捐款網頁

Address ：

Phone ：
Email ：

Website ：

114B–8988 Fraserton Court,
Burnaby, BC Canada V5J 5H8
1-604-435-5486
info@crrs.org  
www.crrs.org

溫哥華‧Vancouver
捐款資助廣西困境學生

多倫多‧Toronto
1-416-786-9255
info@crrstoronto.org
www.crrstoronto.org  

Phone ：
Email ：

Website ：

更多的交流和關心

我們開玩笑說有一位同學在那個城

市都能見到她；一位同學說盡可能

的都會來見面，因為這是能夠讓叔

叔阿姨去了解她的方式。

有同學給大家帶了一個小小的紀

念品；有同學唱起瑤族的歌，祝願

大家開開心心吃飯，開開心心生活；

有同學請我們吃麥當勞的特價雪

糕；有同學請我們喝奶茶；有同學

為大家送來蛋糕；有同學帶來花籃、

花束……我們只好一次一次說：「心

意收到，不要破費了，你們也不容

易」。他們總是說你們收下，我們更

開心。可愛的孩子們，期待下次再

見，說好下次輪到我們請你們喝奶

茶。

認真討論問題的男孩子們開心的女孩子們
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原住民原住民與青少年青少年 事工報告
							       Esther Leung-Kong 江梁爾欣

	 	 	 	 	 	 	 【文化更新研究中心】拓展事工經理
	 	 	 	 	 	 	 【陽光計劃 Project Shine】主任

日期：2025 年 7 月 28 日至 8 月 1 日

地點：溫哥華唐人街／士達孔拿區

活動：音樂、跳舞、特別技巧工作坊、手工勞作、遊戲、 

        戶外活動、美味午餐……等等。

感恩在夏天【文更】與 VUM 合作，在 Chinatown Peace Church

（救恩堂）帶領舉辦了【天生有螢兒童夏令營 Born to Shine Summer 

Camp 2025】，有 48 名孩子參加了這個有意義的事工，透過不同的活

動和夏令營領袖（義工）的照顧讓他們體驗到關愛。我們這夏令營

應該是溫哥華唐人街地區唯一完全免費、並提供午餐的市區兒童夏

令營。我們也感謝 17 位夏令營領袖（義工），當中有幾位年輕人還

是孩子時曾經參加夏令營，很感動見到他們成長後願意回來幫忙。

他們說因為之前在夏令營得祝福，現在他們很高興可以祝福其他孩

子們。

特 別 鳴 謝 單 位 ：A big thanks to our Sponsors

•	 Alison Stack 贊助味美午餐並籌募經費

•	 Bricks 4 Kidz 贊助 Lego Robotics Workshop

•	 Chau Luen Athletics（加拿大溫哥華眧倫體

育館）贊助功夫和舞獅工作坊

•	 Chinatown Peace Church 

溫哥華門諾會救恩堂贊助營地

•	 Chui Gor Chan 贊助Buddysaurus 卡通工作坊

•	 IDartsLife 贊助飛鏢工作坊

•	 Justin's No Frills Grocery Store 贊助食物用品

夏令營視頻連結：
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【國語主題講座】

華人與原住民在加國的共同故事

延續「加拿大真相與和解日」的反思精神，文化更新研究中心

拓展主任江梁爾欣 Esther 擔任主講，帶領會眾深入探討華人與原

住民在加國歷史中的交集與情感連結。本講座於 2025 年 10 月 2

日透過 Zoom 線上會議及 YouTube 頻道同步順利舉行。

本次活動吸引了在加國關心社會議題的弟兄姊妹與社區人士參

與。聽眾對這段鮮為人知的共同歷史展現了關注，顯示出華人社

群對於理解原住民文化與歷史有著深刻的渴求。講員分享了原住

民與華人在加拿大——特別是在卑詩省（BC 省）——共同擁有的

歷史故事與文化遺產。這兩個族群都曾面臨主流社會的歧視，而

在共同的處境下，有些人成為了摯友、事業夥伴或雇傭關係，甚

至有些人進一步結為連理，通婚組成家庭。在活動 Q&A 交流時 

段，也有聽者提出了具深度且富有思考價值的問題，涵蓋了從歷

史真相到現今如何實踐同行等不同層面。

感謝所有參與者的支持，希望這講座拓寬了的視野，為華人與

原住民社群之間搭建了一座溝通的橋樑，更幫助大家找到了理解

與同行的起點，對於促進跨文化理解具有實質意義。

【真相與和解委員會 94項行動呼籲】

中文版：社群媒體教育項目

在 2025 年推出新的教育項目：為紀念真相與和

解日及其後的 94 天，發起了一項社群媒體運動，

在我們新的 Instagram 和 Threads 帳號 @trc94Chinese

上，從 9月 30 日起，每天貼一則來自《真相與和解

94 項呼籲行動》的中文翻譯內容。此舉旨在提升華

人社區對真相與和解的認識，鼓勵大家更深入了解

並參與與原住民社區的和解進程。

媒體帳號連結：

Instagram:	 	 Threads:

講座視頻:

華人與原住民在加國的共同故事主題講座

國語講座（2025 年）：  粵語講座 (2022 年）：
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在原住民小學教音樂欣賞班

2024 年 9 月到 2025 年的 5 月的

學年，我代表【文更】與 Vancouver 

Urban Ministries 的合作事工在在溫

哥華城市的指定【原住民重點小

學 】Indigenous Focus Choice School

教學音樂課程。我原本已經有音樂

背景，加上多年作為母親和服事

兒童的事工，我知道孩子對什麼有

興趣，什麼是很悶。所以在這小學

我嘗試創造了一種另類的音樂欣賞

班 Music Appreciation and Singing 

Class，和以往的傳統合唱團不一

樣，希望小孩子可以有機會在音樂

課程裡也可以有樂趣和享受。所以

除了唱歌，我也會教學生們跳舞、

彩巾舞、敲打鼓棒、玩小型樂器、

樂器展示與分享、遊戲、製作小樂

器等等。音樂對孩子的學習其實是

很有幫助的，其中有一首歌“You 

are my Sunshine”是孩子與老師最

喜歡的歌，常常都會自己唱這一首

歌。

音樂教育是兒童發

展的強大工具，它能

促進認知成長、情感

智商和社交技能，同

時提升記憶力、注意

力，以及數學和語言

等學科的學業表現。

透過節奏活動和樂器

學習，參與音樂能幫

助兒童建立紀律、自

尊心和創造力。

今年我特別的邀請

了一位原住民嘻哈藝

術 家 Hip Hop Artist 

JB The First Lady 來

與高年級的學生分享

原 住 民 Hip Hop 音 樂

工作坊。她也表演非

常有意義且充滿力量

的 說 唱 歌 曲， 例 如

《Remember Her》， 這

是她為了向失蹤及被謀殺的原住民

女性致敬而寫的歌。學生們從她的

分享中獲得了力量與鼓舞。

【文更】社區援助計劃 
 Community Helping Program

「文更」於 2022 年發起了「社

區援助計畫」（Community Helping 

Program），初衷是為了在疫情與物

價飛漲的雙重打擊下，陪伴原住民

家庭渡過難關。當時我注意到，許

多家庭在染疫受困且缺乏交通工具

的情況下，連基本的食物與日用品

採買都成了難題。

即便到了現在，隨著物價大幅攀

升，這份需求依然迫切。在每一次

協助訂購物資時，我都會透過溝通

來傳遞一份真誠的關懷，並針對單

親媽媽或獨居長輩等不同家庭的處

境，提供更貼心的支持。對於一些

有特殊情況的家庭，我也會親自探

訪和特別伸出援手，例如有一些原

住民母親分娩、家庭辦理喪葬事宜

或面臨其他突發需求時，提供額外

的支持與關懷。

在 2025 年期間，感謝大家對【文

更】事工的之前，這個項目成功幫助

了 11 個原住民家庭，完成了 40 次的

雜貨採買 Grocery 的支援。

多謝大家伸出援手，幫助弱勢社

群。我們特別關注：

•	 單親媽媽

•	 獨居長者

•	 面臨突發困難的家庭 
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學生資助項目

愛在西北：
從資助學子到救治至親，

一場跨越八年的生命接力

Freda 林寶玉
前香港文更同工

由於少數民族求學面對更大的挑戰，文更特別關顧少數民

族學生，而這段緣分始於對回族學生田治玲的資助。田治玲於

2016 年畢業於四川西南民族大學，隨後投身扶貧工作，將所學

回饋社會。然而，文更在持續關懷學生的過程中，得知田治玲

的家庭面臨更大困境——她的外甥女馬晨馨正處於生命邊緣。

晨馨出生僅 40 天便確診先天性心臟病。2016年手術後，左手

扭曲、左腳行動不便，言語也受限。2018 年，一場感冒使她重

度肺炎、呼吸衰竭，命懸一線。30 萬醫療費，壓垮一個普通家 

庭。透過「水滴籌」募捐平台也湊不足夠、也找過無數機構，

都沒有回應。在最絕望求助無門的時刻，文更伸出援手——緊

急救援金，救回了晨馨的生命。

時光荏苒，這份愛的承諾並未因救援結束而停止。八年後

的今天，前同工再次踏足大西北，探訪長大後的晨馨。她最 

愛笑，最愛擁抱。她入讀了特殊學校，媽媽也終於能外出工作，

有了穩定收入。晨馨媽媽說：「那時候，真的很難，很絕望，我

甚至不知道自己怎麼熬過來的。但總算撐過來了——那是我人

生中最痛苦的階段。」

愛的故事仍在各地繼續。文更的資助不只是金錢，更是愛和

同行的承諾。從當年的學子資助，到對其至親的生死救援，這

份愛心在西北的大地上開出了傳承的花朵。

面對經濟挑戰，香港文更呼籲社會大眾繼續支持，讓愛延續，

讓生命發光！

今天的馬晨馨，

文更緊急救援金幫助她重獲新生

前同工再訪回族同學田治玲 ( 左 )

2018 年曾命懸一線的馬晨馨 ( 中 )

2026 年前同工再訪馬晨馨家庭

https://crrshk.org/donation/

文化更新研究中心(香港)，捐款網頁
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CRRS Media 是文化更新研究中心旗下的多媒體頻
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加港文更工 作 報 告

文 化 更 新 研 究 中 心│w w w . c r r s . o r g20

閱讀《文化中國》學術季刊

在變局深處確立方向

於新春之際重申信心

立足中國思想傳統與當代議題的深度對話，在多學科交匯下的思想張

力下，建構內在的人文精神與信心盼望，以回應外在時代變局的挑戰。

在哲學研究板塊，既有對墨家價值的重新正名，也有《易經》與華夏文

明起源的宏觀探討，同時兼及佛教人格理想的細讀，展現思想史研究的

廣度與精度。中華神學欄目聚焦基督教思想在不同文化語境中的展開，

從安波羅修「邏各斯」教義、基督教禮儀中國化的發展，到唐代景教的

上帝論，體現基督宗教在跨文化詮釋的理論深度與廣闊生命力。敬請讀

者期待。

下
期  預告


