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原住民原住民與青少年青少年 事工報告
							       Esther Leung-Kong 江梁爾欣

	 	 	 	 	 	 	 【文化更新研究中心】拓展事工經理
	 	 	 	 	 	 	 【陽光計劃 Project Shine】主任

日期：2025 年 7 月 28 日至 8 月 1 日

地點：溫哥華唐人街／士達孔拿區

活動：音樂、跳舞、特別技巧工作坊、手工勞作、遊戲、 

        戶外活動、美味午餐……等等。

感恩在夏天【文更】與 VUM 合作，在 Chinatown Peace Church

（救恩堂）帶領舉辦了【天生有螢兒童夏令營 Born to Shine Summer 

Camp 2025】，有 48 名孩子參加了這個有意義的事工，透過不同的活

動和夏令營領袖（義工）的照顧讓他們體驗到關愛。我們這夏令營

應該是溫哥華唐人街地區唯一完全免費、並提供午餐的市區兒童夏

令營。我們也感謝 17 位夏令營領袖（義工），當中有幾位年輕人還

是孩子時曾經參加夏令營，很感動見到他們成長後願意回來幫忙。

他們說因為之前在夏令營得祝福，現在他們很高興可以祝福其他孩

子們。

特 別 鳴 謝 單 位 ：A big thanks to our Sponsors

•	 Alison Stack 贊助味美午餐並籌募經費

•	 Bricks 4 Kidz 贊助 Lego Robotics Workshop

•	 Chau Luen Athletics（加拿大溫哥華眧倫體

育館）贊助功夫和舞獅工作坊

•	 Chinatown Peace Church 

溫哥華門諾會救恩堂贊助營地

•	 Chui Gor Chan 贊助Buddysaurus 卡通工作坊

•	 IDartsLife 贊助飛鏢工作坊

•	 Justin's No Frills Grocery Store 贊助食物用品

夏令營視頻連結：
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【國語主題講座】

華人與原住民在加國的共同故事

延續「加拿大真相與和解日」的反思精神，文化更新研究中心

拓展主任江梁爾欣 Esther 擔任主講，帶領會眾深入探討華人與原

住民在加國歷史中的交集與情感連結。本講座於 2025 年 10 月 2

日透過 Zoom 線上會議及 YouTube 頻道同步順利舉行。

本次活動吸引了在加國關心社會議題的弟兄姊妹與社區人士參

與。聽眾對這段鮮為人知的共同歷史展現了關注，顯示出華人社

群對於理解原住民文化與歷史有著深刻的渴求。講員分享了原住

民與華人在加拿大——特別是在卑詩省（BC 省）——共同擁有的

歷史故事與文化遺產。這兩個族群都曾面臨主流社會的歧視，而

在共同的處境下，有些人成為了摯友、事業夥伴或雇傭關係，甚

至有些人進一步結為連理，通婚組成家庭。在活動 Q&A 交流時 

段，也有聽者提出了具深度且富有思考價值的問題，涵蓋了從歷

史真相到現今如何實踐同行等不同層面。

感謝所有參與者的支持，希望這講座拓寬了的視野，為華人與

原住民社群之間搭建了一座溝通的橋樑，更幫助大家找到了理解

與同行的起點，對於促進跨文化理解具有實質意義。

【真相與和解委員會 94項行動呼籲】

中文版：社群媒體教育項目

在 2025 年推出新的教育項目：為紀念真相與和

解日及其後的 94 天，發起了一項社群媒體運動，

在我們新的 Instagram 和 Threads 帳號 @trc94Chinese

上，從 9月 30 日起，每天貼一則來自《真相與和解

94 項呼籲行動》的中文翻譯內容。此舉旨在提升華

人社區對真相與和解的認識，鼓勵大家更深入了解

並參與與原住民社區的和解進程。

媒體帳號連結：

Instagram:	 	 Threads:

講座視頻:

華人與原住民在加國的共同故事主題講座

國語講座（2025 年）：  粵語講座 (2022 年）：
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在原住民小學教音樂欣賞班

2024 年 9 月到 2025 年的 5 月的

學年，我代表【文更】與 Vancouver 

Urban Ministries 的合作事工在在溫

哥華城市的指定【原住民重點小

學 】Indigenous Focus Choice School

教學音樂課程。我原本已經有音樂

背景，加上多年作為母親和服事

兒童的事工，我知道孩子對什麼有

興趣，什麼是很悶。所以在這小學

我嘗試創造了一種另類的音樂欣賞

班 Music Appreciation and Singing 

Class，和以往的傳統合唱團不一

樣，希望小孩子可以有機會在音樂

課程裡也可以有樂趣和享受。所以

除了唱歌，我也會教學生們跳舞、

彩巾舞、敲打鼓棒、玩小型樂器、

樂器展示與分享、遊戲、製作小樂

器等等。音樂對孩子的學習其實是

很有幫助的，其中有一首歌“You 

are my Sunshine”是孩子與老師最

喜歡的歌，常常都會自己唱這一首

歌。

音樂教育是兒童發

展的強大工具，它能

促進認知成長、情感

智商和社交技能，同

時提升記憶力、注意

力，以及數學和語言

等學科的學業表現。

透過節奏活動和樂器

學習，參與音樂能幫

助兒童建立紀律、自

尊心和創造力。

今年我特別的邀請

了一位原住民嘻哈藝

術 家 Hip Hop Artist 

JB The First Lady 來

與高年級的學生分享

原 住 民 Hip Hop 音 樂

工作坊。她也表演非

常有意義且充滿力量

的 說 唱 歌 曲， 例 如

《Remember Her》， 這

是她為了向失蹤及被謀殺的原住民

女性致敬而寫的歌。學生們從她的

分享中獲得了力量與鼓舞。

【文更】社區援助計劃 
 Community Helping Program

「文更」於 2022 年發起了「社

區援助計畫」（Community Helping 

Program），初衷是為了在疫情與物

價飛漲的雙重打擊下，陪伴原住民

家庭渡過難關。當時我注意到，許

多家庭在染疫受困且缺乏交通工具

的情況下，連基本的食物與日用品

採買都成了難題。

即便到了現在，隨著物價大幅攀

升，這份需求依然迫切。在每一次

協助訂購物資時，我都會透過溝通

來傳遞一份真誠的關懷，並針對單

親媽媽或獨居長輩等不同家庭的處

境，提供更貼心的支持。對於一些

有特殊情況的家庭，我也會親自探

訪和特別伸出援手，例如有一些原

住民母親分娩、家庭辦理喪葬事宜

或面臨其他突發需求時，提供額外

的支持與關懷。

在 2025 年期間，感謝大家對【文

更】事工的之前，這個項目成功幫助

了 11 個原住民家庭，完成了 40 次的

雜貨採買 Grocery 的支援。

多謝大家伸出援手，幫助弱勢社

群。我們特別關注：

•	 單親媽媽

•	 獨居長者

•	 面臨突發困難的家庭 




