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在原住民小學教 授音樂課程
自 2023 年以來， 我在溫哥華東區的 【原住民重點小學】
（Indigenous Focus Choice School） 教授音樂課程， 這是 【文
更】 與 Vancouver Urban Ministries 合作的事工。 這一所小學沒
有自己的音樂老師， 校長和老師都很歡迎我提供的音樂課。
能夠服務這些孩子， 並看到他們享受音樂帶來的樂趣， 讓我

感到非常喜悅和安慰。 我們的活動包括唱歌、 動作歌舞、 彩巾
舞、 敲打鼓棒、 玩小型樂器、 樂器展示與分享、 遊戲、 製作
小樂器等等。 由於我是華人， 在農曆新年期間， 我還會向他們
展示我收藏的中國樂器和介紹舞獅活動等等。

原住民與青少年事工報告事工報告
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【陽光計劃 Project Shine】主任
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【文 更】社區援 助計 劃  

Community Helping Program
為了在疫情期間以及面對不斷上漲的食品價格時協

助原住民家庭， 2022 年 【文更】 開辦了 Community 
Helping Program。 當時我注意到許多協助的家庭正面
臨困難， 並且請求幫助購買食物和日用品， 尤其是
當他們沒有汽車、 若染疫後只能被困在家中的情況
下。 即使到了現在， 需求依然很大， 因為與幾年前
相比， 食品價格已大幅上升。 在訂購過程中， 我親
自關心這些家庭和他們溝通， 並根據他們的需要提供
其他的支持。 在我們所支援的家庭中， 有單親媽媽
家庭以及獨居長者。  

•	 2022 年 - 為 6 個家庭訂購了 11 次 食物和日用品
和幫助一個家庭做清潔。

•	 2023 年 - 為 7 個家庭訂購了 21 次食物和日用品
和幫助一個原住民家庭的喪禮。

•	 2024 年 - 為 8 個家庭訂購了 28 次食物和日用
品。

•	 2025 年 4 月 - 為 5 個家庭訂購了 8 次食物和日用
品。

謝謝大家的支持，

請為有需要的家庭繼續禱告！

聖誕 禮 物 籃 
2024 Christmas Hamper計 劃
在 2015 年， 我們開始了聖誕禮物籃 Christmas 

Hamper 計劃 （與 *VUM 合作）。 十年後， 這個計
劃已成為每年聖誕節期間， 幫助溫哥華有困難家庭的
一個年度服事的項目。
剛剛在 2024 年的聖誕節， VUM 總共向低收入家庭

送出了 131 份聖誕福袋。 其中超過 50 份是由我親自
統籌安排的， 而其中有 17 份是我親手包裝， 物資來
自慷慨捐贈者的支持。
對於低收入家庭來說， 聖誕節一直是全年中最困難

的時期之一， 特別是在過去幾年， 食品價格不斷上
漲， 令許多家庭陷入困境 （包括不少單親家庭）。
一開始我還擔心無法準備足夠的聖誕禮物籃給所有報
名的家庭， 因為我的信心不夠。 但到了最後， 我們
不僅有足夠的數量， 還能多祝福幾個家庭。 這些聖
誕禮物籃為父母和孩子們帶來了極大的喜悅。 我們非
常欣喜看到許多教會團體和個人合作伙伴能親自送出
他們準備的禮物籃， 並直接從家庭成員那裡收到感謝
之情。

*VUM = Vancouver Urban Ministries, 是 【文更】
在本地的慈善機構合作夥伴， 一同關注服事溫哥華的
低收入家庭和原住民社團。 【文更】 拓展事工經理
Esther Leung-Kong 江梁爾欣致力於開展與原住民同行
的工作。

聖誕禮物籃項目祝福低收入家庭

VUM 聖誕節社區晚餐
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你知否我們在溫哥華唐人街為小數有需要
的孩子提供全免費的夏令營？除了夏令營的活
動， 我們還會提供免費午餐給小孩和義工。
夏令營是由文更的 Project Shine 與本地的慈

善機構 Vancouver Urban Ministries 合辦， 讓在
東溫地區低收入家庭的小孩， 度過有意義和
難忘的一星期。

請支持我們通過

天生有螢兒童夏令營2025

來服侍低收入家庭的事工！

日期： 2025 年 7 月 28 日 至 8 月 1 日
地點：溫哥華唐人街／士達孔拿區
活動：音樂、 跳舞、 特別技巧工作坊、

手工勞作、 遊戲、 戶外活動、
美味午餐 …… 等等。

兩種支持方式：

1.	 捐款支持我們夏令營的開支  
https://crrsprojectshine.com/donation/ 

2.	 加入義工行列！成為我們夏令營的領袖團隊，服侍 40 多個有需要的孩子，
一起度過一個難忘的夏天， 建立深厚的友誼！請掃描 QR 碼查看義工的條
件與要求！ https://crrsprojectshine.com/btscamp/campvolunteer/ 

請為「天生有螢兒童夏令營2025」禱告！

如果你希望以行動支持我們這個非常有意義的項目或做義工，
可到 Project Shine 網頁了解更多 - https://crrsprojectshine.com/btscamp/
 
聯絡查詢 ： esther@crrs.org (Esther Leung-Kong 江梁爾欣 )

參加義工

捐款支持




