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左手不知道右手所作的
方曉虹 Angela Fong
多倫多【文更】捐贈者及義工   

當讀上這句話語，心裡不其然產

生一份心領神會、高尚情操的震撼

力！

這句話的意思，是教導我們在

行善的時候，要存單純的動機，應

當靜靜地去作，同時也避免以善行

看作功德的交易，應該為善不甘後

人，為善不為人知。左手不知道右

手所作的，因為行出來的善是源自

那從心底裡發出的一份感恩之心。

這份高尚的情操，使我想起一班

「愛心小組」的姊妹們。她們透過

一雙手，做出各種各樣的精緻手工

藝，在不同的作品裡再加上祝福別

人語句的小書籤，免費送贈給不同

的群體。藉此，在醫院接受治療的

病人得著鼓勵，也有經歷憂鬱的朋

友心靈得安慰！這一班姊妹們從來

沒有把她們的名字讓別人知道，也

沒有要求任何的回報，她們只希望

用一雙手默默去獻上無私的愛，祝

福多人！

【文化更新研究中心】的一群

義工及委員們，每年未踏入夏季時

已忙過不停地籌備一年一度的【文

更】籌款晚宴。當中不少無名的義

工在幕後不辭勞苦的默默耕耘，付

出的努力和時間彼此不遑多讓。義

工委員曾經分享在如何邀請更多嘉

賓去參與支持【文更】晚宴的過程

中，遇著過的笑話，或碰到過的難

處！相信十多年來，他們也有過不

少被拒於門外的經歷，但這些挫折

卻不能消減他們內心的火熱。

義工團隊們，為著每年繼續支

持國內的同胞需要，希望人人有書

讀，建立他們的自信心，扶持他們

自力更生，努力地堅守這項停不了

的愛的工程。

常聽到有人說：「各家自掃門前

雪，莫管他人瓦上霜。」人情冷暖，

世態炎涼！

人生能夠得著滿足快樂，乃是

帶給別人快樂。在人情冷暖的社會

中，其實，當我們用心留意周遭所

發生的事情，也不難遇到有很多隱

形天使在背後默不作聲，默默奉

獻，「左手不知道右手所作的」，那

怕只是一點點的獻上，也可帶給別

人的溫暖。

儘管「左手不知道右手所作的」，

但坐在高天的上帝卻會記念，也會

把各種屬天的福氣報答祂所喜悅的

人！

方曉虹女士於 【文更】2018年的籌款晚宴中

分享感人詩歌

Angela Fong 與【文更】成員及支持者於2018年的籌款晚宴中合照


